
2 a 3 años

TIENES UN ALIADO EN EL RETO Y LA AVENTURA DE EDUCAR

Juego CON AGUA

TU NIÑA O NIÑO SE INDEPENDIZA

¿PARA QUÉ?

Carpeta de crecimiento

MATERIAL

Este juego sirve para que tu niña o niño 
experimente contrastes sensoriales, haga 
hipótesis con el peso y flotación de los 
objetos. También favorecerá habilidades en 
la motricidad fina al usar los goteros y 
chisguetes. Cuando lava los trastes está 
haciendo movimientos circulares y 
utilizando las dos manos, favoreciendo así 
la coordinación motriz.

• Agua
• Objetos para jugar con el 

agua (trastes de plástico, 
palangana o alberca 
inflable, coladeras, 
esponjas, corchos, 
recipientes, goteros, 
chisguetes, pelotas)

• Te sugerimos que uses 
materiales de diferentes 
pesos para que así unos 
queden en la superficie y 
otros se vayan al fondo

¿CÓMO SE HACE?

1. En una palangana o alberca inflable, 
coloca los objetos arriba mencionados

2. Pon suficiente agua para que pueda ver 
qué pasa con ellos

3. Dale tiempo para juego libre. Procura no 
intervenir. Permite que tire el agua

4. No le dejes sola(o). Cuando juegua con 
agua debe estar acompañada(o) por un 
adulto responsable
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