
18 a 24 meses

TIENES UN ALIADO EN EL RETO Y LA AVENTURA DE EDUCAR

TU NIÑA O NIÑO INVESTIGA

Carpeta de crecimiento

¿PARA QUÉ? MATERIAL

¿CÓMO SE HACE?

Si le dejas ensuciarse, aprende y luego 
puede bañarse. Millones de conexiones 
neuronales se dan en su cerebro y se activa 
el vínculo que llena de afecto su corazón. 
Hagan masita juntos, preparen la mezcla, 
pongan color y hagan formas.  Le darás el 
mensaje “disfruto tanto que me gustaría 
compartirlo contigo”.

1. Añade todos los ingredientes en un 
contenedor y revuelve hasta que se 
mezclen entre sí

2. Puedes revolver con cuchara, espátula, 
globo o mejor aún con las manos

3. Agrega harina, si está muy aguada o 
agua si está dura. Amasen poco a poco 
hasta que quede una plastilina suave

4. Separa en porciones y agrega a cada una 
el color que quieran

• 1 taza de agua
• 1 taza de harina 
• 1/4 taza de sal
• 1 cucharada pequeña de 

aceite vegetal
• 10 gotas de colorante de 

comida
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Hacer MASITAS


