
12 a 18 meses
TU NIÑA O NIÑO CAMINA

Carpeta de crecimiento

¿PARA QUÉ? MATERIAL

1. Imprime las hojas del tablero
2. Pega con cinta adhesiva
3. Si lo deseas, cubre con mica para proteger
4. Reparte una ficha, piedra o pasta por jugador
5. Tiren el dado por turnos y avancen el número de casillas que indica. 

Empiecen por el jugador más pequeño
6. El ganador es el primero en llegar a la casilla de la meta

¿CÓMO SE HACE?

El tradicional juego de serpientes y escaleras es 
probablemente la mejor analogía para que 
mamá, papá y cuidadores primarios, recuerden 
la naturaleza NO lineal del desarrollo. También 
para encontrar el lado divertido del ir y venir de 
la niña o niño. 

• Impresora
• Cinta adhesiva
• Mica
• Dado
• Fichas, piedritas o frijoles

Serpientes y escaleras del DESARROLLO

TIENES UN ALIADO EN EL RETO Y LA AVENTURA DE EDUCAR

Esta compilación de consejos de crianza fue posible gracias al compromiso de Fundación FEMSA con la infancia.
Visita www.proyectodei.org para más información y herramientas. ©2017 Proyecto DEI.  TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS.
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META

Deja el pañal

No habla

Dice agua ¡Mamá!

SALUDA

TIENE 
MIEDO

DICE MAMÁ

COME CON 
LAS MANOS

SALIDA 2

16 15

17 18

32 31
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COME CON 
CUCHARA

CORRE

JUEGA 
SOLO (A)

NO COME

Quiere compañía

No camina

Camina 
agarrado (a)

Usa pañal

3 4

14 13

19 20

30 29
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CAMINA

NO GATEA

NO SUELTA 
SU OSITO

COME FRUTA

Comparte
sus juguetes

Dice 1 enunciado

Canta

Come verdura

5 6

12 11

21 22

28 27
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DICE 10 PALABRAS

DICE 1 PALABRA

DUERME TODA
LA NOCHE

NO DUERME

Dejó su osito

Gatea

Rueda

Muerde

Mamá

BlancoGato Azul
Perro

Oso

Papá
Agua

Hola

Pelota

Agua

7 8

10 9

23 24

26 25


