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FUNDACICN Py
FEMSA TIENES UN ALIADO EN EL RETO Y LA AVENTURA DE EDUCAR -



En esta etapa hay cambios tan evidentes,
que es comun sentir que crecen unos dias
y retroceden otros. Asi es el desarrollo, y
asi es la crianza. Ir y venir, aprender,
regresar al punto de partida y ajustarse a
lo nuevo. El desarrollo no es un proceso
lineal.

No te asustes, observay trata de
comprender sus necesidades y pasiones,
asi como los cambios en su etapa. Esto te

ayudara a hacer ajustes en tu rutinay
disfrutar cada dia. Dale tu mano para
explorar el mundo.




Cuando tu nina o nino adquiere una
nueva habilidad, o cambia de etapa de
desarrollo, concentra toda su energia a
lo nuevo y parece olvidar lo que ya
sabia. Por ejemplo, cuando empieza a
caminar es comun que deje de hablar,
no es que se le haya olvidado, sino que
se esta concentrando en caminar, es
como si estuviera juntando fuerza. Una
vez que domine caminar, podra,
recuperar las palabras que decia y mas.




IDEA para

tu nina o mno

Disfruta lo que si hace y no te concentres
en lo que no ha hecho o dejo de hacer. En
esta etapa, su mayor anhelo es saber
que cuenta con tu carino, pacienciay
compania para probar su independencia.




IDEA para ti @

Cada etapa tiene su desafio. El
desarrollo va y viene para tomar mas
fuerza. Idealmente también se debera
fortalecer la capacidad de mama3,
papa o cuidador primario, de entender
por lo que atraviesa y de ajustarse a
lo que va surgiendo.

Consulta o descarga la ACTIVIDAD
RECOMENDADA para jugar




: ANOTALO!
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El tiempo vuela, escribe los logros
que has visto en esta etapa.
Primeras palabras, atreverse a
caminar, etc. Escribe con el
corazony con las palabras que
quieras recordar cuando sea
grande. ;Qué logro fue? ;Como te
hizo sentir? ;Pasd algo
inesperado, gracioso, emotivo?

(Que quede grabado en tu memoria)



=:BRAVO! -
SIGUE AVANZANDO

No hay aventura mas emocionante que

acompanar a crecer. Trata de disfrutar

cada momento y saborearlo, el tiempo
se pasa volando.



jfelicidades!

Cada interaccion se transformara en
caminos a su cerebroy a su corazon.
Sigue avanzando.

Introduccion
Se aduena de su cuerpo
Investiga sin parar
Imita roles

iYa vas Tapa, destapa, mete y saca

aqui! - Siente y comprende

Entiende mas de lo que habla
Le ganan las ganas
Avanzay retrocede
Necesita que le digas “"NO”
Le danan las etiquetas
Le contienen tus cuentos

iHasta la proxima nota de crecimiento!
Lograran grandes cosas, un objetivo a la vez.

Esta compilacion de consejos de crianza fue posible gracias al
compromiso de Fundacion FEMSA con la infancia.

Visita www.proyectodei.org para mas informacion y herramientas.
©2017 Proyecto DEI. TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS.




