
Carpeta de crecimiento

TIENES UN ALIADO EN EL RETO Y LA AVENTURA DE EDUCAR
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Antes que “leer letras” tu niña o niño 
puede interpretar dibujos o imágenes. 
Puede expresar “aquí dice que el perro, 

está ladrando” al ver un dibujo. 
Entender que una imagen, representa 

una idea, es el primer paso para 
aprender a leer. Con la práctica de la 
interpretación de imágenes, el paso a 

la lectura será muy natural.  
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¡Algo de lo que puedes esperar en esta 
maravillosa y desafiante etapa!
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También puede “leer” un grupo de cosas 
colocadas en orden. Cuando verbalizas 
elementos  (por ejemplo, al lavarse los 

dientes) señalando “aquí dice agua, aquí 
cepillo, aquí pasta”, o cuando “lees” una 

receta a medida que preparas “aquí dice una 
taza de harina, media de azúcar, un huevo”, 

estimulas las bases de la lectura. 

Leer libros y permitir que imagine (que 
haga imágenes en su cabeza) con la 

secuencia de un cuento, es una manera muy 
natural de fomentar la lectura. Descubrirá 

que dentro de los libros hay historias, 
además de que, poco a poco, irá 

identificando letras por sus formas y sonidos 
y se despertará su deseo de aprender. 
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Estimula su capacidad de interpretar 
imágenes con frases como “aquí dice” o 

“¿dime aquí qué dice?” señalando los dibujos. 

El calendario gráfico con alguna rutina es 
una gran herramienta. 

Dibuja*:
1. Primero juegas
2. Después cenas 
3. Te lavas los dientes 
4. Lees un cuento
5. Por último te vas a 
     la cama

Puedes preguntarle, ¿en dónde dice que 
juegas?¿Qué dice después de que lees el 
cuento?, irá teniendo una idea de tiempo 

en su cabeza.     

IDEA
tu niña o niño

 para

* Puede ser foto, dibujo o recorte



IDEA para ti

Otra forma de alimentar 
el deseo de “leer” y 

desarrollarlo, es 
poniendo letreros con 
dibujos al clasificar los 
objetos de la casa. Por 

ejemplo, cajas para 
diferentes tipos de 

juguetes. Si hay una caja 
con pelotas, podrías 

poner el dibujo de una 
pelota y decirle “en esta 

caja dice PE-LO-TA”.  

Consulta o descarga la ACTIVIDAD 
RECOMENDADA para hacer un 

MAPA DEL TESORO.

Pelota



¡ANÓTALO!

(Que quede grabado en tu memoria)

Tómale dictado de alguna narración 
que te haga y luego la lees. Tu niña o 

niño descubrirá que sus ideas y 
pensamientos pueden quedar escritos.  



Recuerda, primero “lee” fotos, 
dibujos e imágenes, luego grupos de 
letras, para después leer palabras 

completas.

¡BRAVO! 
SIGUE AVANZANDO



¡Ya vas 
aquí!

Introducción
Quiere entender
Expresa y construye
Interpreta para “leer”
Deduce para contar
Necesita tu abrazo
Necesita equivocarse
Descubre su cuerpo
Crea con la imaginación
Aprende a pelear
Expresa verbalmente
Descubre las cochinadas

¡Hasta la próxima nota de crecimiento! 
Lograrán grandes cosas, un objetivo a la vez. 

¡Felicidades!
Cada interacción se transformará en 
caminos a su cerebro y a su corazón. 

Sigue avanzando.
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