
9 a 12 meses

Tablero de LISTONES

TU NIÑA O NIÑO GATEA

¿PARA QUÉ?

Carpeta de crecimiento

MATERIAL

¿CÓMO SE HACE?

Este juguete favorece la investigación, la 
exploración y la observación del comportamiento 
de los listones. Además ejercita sus manitas. El 
tablero es muy útil, porque aprende de la 
siguiente manera: de casualidad, al jalar el 
listón, se mueve, se asombra, le gusta y quiere 
volver a jalarlo, así, siente poder, ya que el 
juguete “le contesta”. Favorece el agarre de 
pinza y afina la prensión. 

1. Haz 6 agujeros en diferentes partes del cuadrado
2. Decora cada agujero al gusto con los plumones
3. Forra con mica transparente para proteger
4. Forra las orillas con cinta de aislar para que no le lastime 
5. Introduce un listón de color en cada hoyo
6. Para terminar hazle un nudo al extremo de cada listón 
7. Puedes demostrar la actividad haciendo sonidos y 

chiflidos al jalar el listón, “Iuuuuuuuu, shhhhhhhh,  chk 
chk chk”, para llamar su atención

8. Antes de demostrar, permite que observe primero y que 
explore a su manera

• Cartón ilustración 
aproximadamente de 20 
cm. x 20 cm.

• Mica auto adherible.
• Tijeras o un desarmador 

delgado para hacer las 
perforaciones

• Plumones o colores: rojo, 
azul, amarillo

• Listones de colores: rojo, 
azul, amarillo

• Cinta de aislar de colores

TIENES UN ALIADO EN EL RETO Y LA AVENTURA DE EDUCAR
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