
6 a 9 meses

Actividades para estimular
EL LENGUAJE

TU NIÑA O NIÑO GATEA

¿PARA QUÉ?

Carpeta de crecimiento

MATERIAL

Tus ganas de escucharle y hablarle son el 
mejor ingrediente para alimentar el deseo de 
comunicación de tu niña o niño. Necesita fuerza 
en los músculos de la boca y cara y de tu deseo 
de comunicarte con ella o él. 

¿CÓMO SE HACE?

1. Lee y/o imprime la tabla de actividades 
para estimular el lenguaje

2. Pégala en algún lugar visible para que 
la recuerdes

3. Ten paciencia, cada niña o niño tiene su 
ritmo de desarrollo

• Tabla de actividades para 
estimular el lenguaje

• Disposición
• Amor



6 a 9 meses

Tabla de actividades sugeridas

TU NIÑA O NIÑO GATEA

Carpeta de crecimiento

• Mírense
• Responde siempre a sus sonrisas
• Responde a sus ruiditos cuando 
quiera comunicarse contigo
• Mientras le cambias el pañal, o le 
bañas, platícale lo que estás 
haciendo, habla de las sensaciones 
que está experimentando 
(temperatura, textura, sonidos, 
olores). “Siente el agua calientita”

• Muéstrale animalitos de peluche 
y juega a hacer sus sonidos. 
“Escucha cómo hace la vaca 
muuuu” 
• Cántale y haz la mímica de la 
canción

• Juega a hacer trompetillas
• Haz caras chistosas e imítense

EJERCICIOS QUE PUEDES HACER

TIENES UN ALIADO EN EL RETO Y LA AVENTURA DE EDUCAR
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