Carpeta de crecimiento
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Plantilla DE PROTECCI()ri
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En esta etapa tu nina o nino sigue trabajando el autocontrol, es comun que todavia
golpeé o reciba golpes de ninas o ninos de su edad. También es capaz de distinguir
cuando algo le lastima o no le gusta. Es importante abrir un canal de comunicacion
para escuchar si esta recibiendo agresion y para darle herramientas para
defenderse. Una nina o nino empoderado, es capaz de encontrar herramientas
para frenar la situacion y el valor para decir “jalto!, jno me gusta!”. Esta plantilla
le hara tangible la capacidad de usar su cuerpo y la voz para protegerse.

MATERIALﬁ\

e Signo de jAlto! jRespétame!
e Tiempo

:COMO SE HACE'.T\

1. Imprime o copia el signo de jAlto! jRespétame!
2. Invita a que lo pinte con colores
3. Platica con tu nina o nino acerca de las conductas que son y no son aceptables

4. Recuérdale que siempre podra contar contigo para escucharle y ayudarle si
alguien le esta lastimando

FRUNDACICN ‘.o)
FEMS\ TIENES UN ALIADO EN EL RETO Y LA AVENTURA DE EDUCAR —_——

PROYECTO DEI°

Esta compilacion de consejos de crianza fue posible gracias al compromiso de Fundacion FEMSA con la infancia.
Visita www.proyectodei.org para mas informacion y herramientas. ©2017 Proyecto DEI. TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS.



cvrv TU NINA O NINO IMAGINA

/ ALTOY

i II‘\’}IESIPIETA\

AN

b/




