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Carpeta de crecimiento

PARQUE INTERIOR e case

¢PARA oué?i\

El movimiento, ademas de ser placentero,
favorece la ubicacion en el espacio (primero,
después y por ultimo). Si hay hermanitos o
amigos, la ruta favorece los turnos y le ayuda a
tener direccionalidad. Usando tu imaginacion,
puedes crear un lugar de juego dentro de tu
casa. Utiliza objetos que no sean peligrosos
para construir una ruta de obstaculos muy
divertida y asi que ejercite su motricidad.

:COMO SE HACE‘.T\

MATERIALﬁ\

« Caja grande de carton (que
sirva como tunel)

e Cojines o almohadas

¢ 1 sabana

¢ 1 banco chico

¢ 2 metros de resorte

¢ Sillas

¢ Cinta de aislar de color

e102aros

¢ 1 bote de plastico como de
5L de agua

1. Mueve los muebles hacia las orillas para dejar un espacio amplio hacia el

centro de la habitacion

2. Con la caja, los cojines, la sabana, el banco, las sillas y la cinta, crea la ruta

3. Invitale a recorrerla sin interferir
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