
3 a 4 años

Baúl de DISFRACES

TU NIÑA O NIÑO IMAGINA

¿PARA QUÉ?

Carpeta de crecimiento

MATERIAL

Este juego sirve para ejercitar la imaginación y 
representar personajes y papeles desde los 
cuales expresará sus sentimientos, sus deseos 
y sus ideas. Al expresar se tranquilizará, podrá 
resolver conflictos, entender y aceptar 
diferentes puntos de vista. Con este juego, 
favoreces la expresión y el lenguaje a todos los 
niveles: verbal, corporal, sensorial, emocional. 

¿CÓMO SE HACE?

TIENES UN ALIADO EN EL RETO Y LA AVENTURA DE EDUCAR

1. Decora la caja de manera que sea llamativa 
(tu niña o niño puede ayudarte)

2. Coloca dentro de la caja la ropa y accesorios
3. Déjala a su alcance y enséñale, 

modelándole, cómo te disfrazas y actúas 
como otra persona

4. Observa cómo también lo hace. No juzgues  
nada de lo que se poga o diga

5. Con el tiempo, varía un poco el contenido 
de la caja

• Una caja
• Decoraciones llamativas 

para la caja
• Ropa vieja
• Accesorios de gente 

grande (collares, 
corbatas, diademas, 
moños, bolsas, zapatos, 
vestidos, pantalones)

• Máscaras y disfraces de 
personajes y animales
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