
Carta a los ABUELOS

TU NIÑA O NIÑO POR NACER

¿PARA QUÉ?

Carpeta de crecimiento

MATERIAL

Esta etapa demanda una gran cantidad de 
tareas y de tiempo. En la época actual se 
percibe que se ha perdido la costumbre de 
crecer junto con la familia extensa. La vida 
se ha hecho más independiente y no siempre 
se cuenta con los abuelos o familiares 
cercanos. En ocasiones, mamá y papá se 
encuentran muy solos en esta importante 
aventura. Si vas a pedir ayuda a las abuelas y 
abuelos, te invitamos a regalarles esta carta.

• Carta a lo abuelos

Embarazo y posparto

¿CÓMO SE HACE?

1. Imprime o adapta la carta a los abuelos de DEI
2. En un marco de confianza y respeto, buscando 

un espacio de comunicación, compártela con 
las abuelas y abuelos de tu niña o niño



TU NIÑA O NIÑO POR NACER

Carpeta de crecimiento

TIENES UN ALIADO EN EL RETO Y LA AVENTURA DE EDUCAR

Embarazo y posparto
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